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2 Mejor acceso, disponibilidad,
calidad y aceptabilidad

Ipas LAC es un
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\ vision estratégica
‘ g integral

Ipas LAC
es una
organizacion
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& Loqueestas a punto de leer o entretejimos en el afio 2025.
A48 A QARAARRARLARA BARRARRARLARA BARAARRARAARA QARRARRAR

Hilamos incluso cuando no era facil. Hilamos juntas, con paciencia
y cuidado, en un contexto que puso a prueba al movimiento, a
nuestras aliadas y a la agenda de derechos reproductivos en la
region.

Fue un afio atravesado por recortes financieros

que amenazaron la sostenibilidad y, en algunos casos, la existencia
de nuestras aliadas, el movimiento y de la agenda reproductiva en
América Latina y El Caribe. Aun asi, tuaindo el hilo se enredo, se
kizo nudo, friction o rofura, seguimos hilando.

Frente a la I6gica del poder, al avance de los movimientos
antiderechos y de gobiernos de extrema derecha, hilar
Juntas fue un atto polifico. Un gesto que desafio la
fragmentacion, la competenciay el aislamiento, hasta
cuando el contexto insistié en romper.

El afio 2025 marco el cierre del periodo de
implementaciéon de nuestra Teoria del Cambio
(ToC). No (Legamos con respuestas cervadas ni
Lo Caminos definifivos, sino Con aprendizajes,
experiencias e hilos nuevos, listos para entrelazarse con
los que estan por venir.

Acompanamos procesos que se hilaron desde lo
local hacia lo colectivo y regional, fortaleciendo
asi un tejido en comun. Todo este proceso requirid
tiempo y calma.




-
e " - ~ i
= 1 Hilawos juntas para sostemer Las condiciones -
PN que haten posible el acceso a Los derethos sexuales ~
y reproductivos en Latinoameérica y el (aribe. N

\ I, Hilawmos para que Todas las mujeres v personas
\ Y con posivilidad de gestar puedan Tomar detisiones
\ reproducttivas Con autonomia.

\ |, Hilamos para que La justicia reproductiva sea,
\ '”)F efectivamente, un derecho.

Este informe, memoria viva de nuestro trabajo, es
una trama hecha de multiples historias, ninguna igual
a la otra, pero todas profundamente interconectadas,

7 fuertes y llenas de color. Porque mientras haya hilos,
7 el tejido sigue siendo posible.

Gracias por hilar en colectivo, en solidaridad,

La equipa de Tpas
Latinoameérica y el Caribe

(LS
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17.785

abortos registrados a través de todas
las vias de acceso.

3.382.645

personas alcanzadas por
organizaciones de base fortalecidas
por Ipas LAC.

8.458.719

personas informadas en
anticoncepcion y aborto seguro en
toda la region.

20.281

mujeres y personas con posibilidad de
gestar fueron acompanadas de manera
directa por redes y organizaciones

de base en los paises de Argentina,
Chile, Colombia, Costa Rica, El
Salvador, Guatemala, Honduras,
Meéxico, Nicaragua y Panama para
acceder a un aborto seguro. OOESCESOSEOOOOOO
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OO

151.504

. .;:;-__, mujeres y personas con posibilidad |m
de gestar accedieron a servicios
| integrales de aborto en unidades de |m

salud apoyadas por Ipas LAC.

[ 5

cambios de ley promovidos por Ipas
LAC para avanzar en el acceso al
. | aborto seguro.

g5 p—

de las usuarias valoraron

< 16

positivamente los servicios de aborto |
recibidos en unidades de salud
— | apoyadas por Ipas LAC. |m

=l 30 =

S | organizaciones de la sociedad civil y |m

LGOI 13
redes de acompanamiento apoyadas

por Ipas LAC.
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Tpas LAC es wna organization regional que forma
parte de uina red infernational sin fines de lutro, que
Traba)a en America, Africa y Asia, Con el ob)efivo
de garantizar que Todas las mujeres y personas
Con posibilidad de gestar puedan elegir sobre su

reproduction en livertad vy goce.

U RS R A N R R N

Trabajamos activamente en Argentina, Colombia, Chile, Costa
Rica, Ecuador, El Salvador, Guatemala, Honduras, México

y Nicaragua, sumando esfuerzos con organizaciones aliadas,

instituciones y personas clave para la prevencion de embarazos no
deseados y para garantizar el acceso a la anticoncepcion y al aborto
seguro.

& Flisjido que nos sostieng: WAis 1o

Crear ecosistemas resilientes de servicios de aborto seguroy

anticoncepcion mediante el empleo de un enfoque integral que
abarque todos los sectores, instituciones y comunidades.

& Elhorizonte que bordamos: Vision

Un mundo en el que todas las personas tengan el derechoy la
posibilidad de determinar su sexualidad y salud reproductiva.

4 [l para qué de nuesiro ejido: proposito

Transformar el mundo para que todas las mujeres y personas
con posibilidad de gestar tomen decisiones reproductivas en
libertad y goce.




Desde 2021 bordamos de manera colectiva nuestra ToC. Este
marco fue nuestro horizonte hasta 2025. Elegimos agujas finas
que atraviesan —sin desgarrar— los procesos locales y regionales,
permitiéndonos unir con cuidado y precision estrategias orientadas
a crear ecosistemas resilientes de aborto seguro y anticoncepcion.

£ste bordado estuvo Compuesto por distintas

puntadas: alguinas visiples y ofras o, unas
firmes, ofras flexibles, pero fodas necesarias para

sostener y forfalecer el frabajo de Tpas LAC.

Mision

Las mujeres, niRas y ofras personas ton
posivilidad de gestar, gozan de mejor salud
Y mejores derethos sexuales y reproductivos
por medio de wmejor accesivilidad y uso de los

servitios de aborfo seguro

v ow\Ti(',o(AcepCiéo\.
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Trabajamos para que quienes tomen
decisiones, diseien, apruebeny
vigilen el cumplimiento de leyes,
politicas publicas y presupuestos
que garanticen el acceso a la
anticoncepcion y el aborto seguro
para todas las mujeres y personas
con posibilidad de gestar.

)orés in
M@O | Ormas 50Ciales Y a@eu\cj\l} _

Buscamos que las mujeres y
personas con posibilidad de
gestar de Latinoaméricay el
Caribe cuenten con acceso a
informacion y apoyo social

que les permita ejercer

su autonomia y agencia

para la toma de decisiones
respecto a su sexualidad y vida
reproductiva, libres de estigma
y discriminacién. Esto incluye un
enfoque especial en la prevencion de
embarazos no deseados y el acceso a

los servicios de aborto. 7
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Impulsamos el fortalecimiento
de las vias de acceso a un
aborto seguroy a métodos
anticonceptivos en la region.
Buscamos garantizar la
autonomia reproductivay
asegurar que la atencion
sea de calidad, aceptable,
oportunay asequible.

Tpas LAC es un referente de wsuou\
estrategica e integral

Ipas LAC y su equipa son reconocidas
como un referente regional, nacional

y subnacional en materia de derechos
sexuales y reproductivos que, desde una
vision ecosistémica, construye alianzas
estratégicas, diversas e intersectoriales.

or@ow\i‘&ﬂ‘@“”‘" sosTenible
(/g R .

lpas | AC &5 W

Ipas LAC es una organizacion
innovadora, eficiente,
estratégicay sostenible
que opera, a partir de un
liderazgo compartido, con una
gobernanza séliday un buen
clima organizacional.




HEIL

.
¥

Hilar desde el tuidado v el
autotuidado ha sido una detision
polifica y Colecfiva para sostener
la vida, recomponer Los tejidos
sotiales y enfrentar confextos
martados por la Criminalization
v la desigualdad. Desde
este lugar, Tpas L AC ha
atompairado historias que
priorizan la dignidad, la seguridad
Y la autonomia de las personas
Y Comunidades Con Las que
frabajamos.
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A continuacién, compartimos algunos de los logros de
este periodo: puntadas visibles e invisibles que muestran

como, incluso en escenarios adversos, el tejido de la justicia
reproductiva sigue fortaleciéndose.
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Mejores politicas,
leyes y financiamiento

Navegando (a
Marea \ferde

Conterencia
Regional de La Mujer

_*_ forfalecimos a Legisladoras y Legisladores en
wmateria de aborfo como servitio de salud

En un contexto de retrocesos normativos y ofensivas antiderechos,
lanzamos Navegando la Marea Verde, un espacio digital estratégico
disefiado para fortalecer los procesos de discusién publicay la toma de
decisiones en torno a la regulacion del aborto en México. Esta plataforma
reunio a congresistas de los estados de Guanajuato, Nuevo Ledn,
Jalisco, Yucatan, Ciudad de México y Morelos con el objetivo de
fortalecer su participacion en los procesos de discusion publicay toma de
decisiones.



A través de este proceso, las y los legisladores fortalecieron su compresién
del aborto como un servicio esencial de salud y desarrollaron habilidades de
voceria para sostener este enfoque, tanto en el debate legislativo como en
el espacio mediatico.

Gracias a estas alianzas, Navegando la Marea Verde contintia
posicionandose como un espacio singular para avanzar hacia marcos
normativos mas justos, basados en evidenciay centrados en los
derechos de las mujeres y personas con posibilidad de gestar.

Navegando
la Marea \ferde

l‘E Positionamos la agenda reproduttiva en espatios
regionales

La IV Conferencia Regional de la Mujer, realizada en la Ciudad de
México en agosto de 2025, fue un espacio clave para incidir en agendas
regionales, fortalecer la participacion de la sociedad civil y posicionar
debates sustantivos en un contexto marcado por el debilitamiento
democratico y el avance de agendas antiderechos en la region.

En este marco, facilitamos el didlogo: “Derecho a decidir y cuidados:
riesgos en contexto de debilitamiento democratico regional”, un
espacio de analisis que contd con la participacidon de mas de 50 personas
y permitié vincular de manera explicita el derecho al cuidado con la justicia
reproductiva. La conversacion retomo¢ los estandares desarrollados por la
Opinion Consultiva de la Corte Interamericana de Derechos Humanos y
subrayd la relevancia de ambos derechos frente a escenarios de regresién
democratica, exclusion y desigualdad estructural.




Desde este espacio, Ipas LAC posicion6 una mirada integradora que
articula la autonomia reproductiva y el derecho al cuidado como derechos
interdependientes, reforzando su incorporacion en debates normativos y de
politica publica como un elemento clave para la defensa de la democraciay
los derechos humanos en la region.

Parficipamos y fatilifamos dialogos regionales
'*" para Compartir experientias

Desde una estrategia regional de incidencia orientada a influir en marcos
politicos y espacios de toma de decision, participamos en espacios

clave como la 55° Asamblea General de la Organizacion de los Estados
Americanos (oEA), realizada en Antigua y Barbuda. Esta edicion tuvo una
relevancia particular al ser la primera asamblea celebrada en el Caribe,
pues marco el inicio del mandato del primer Secretario General de la oea de
origen caribefo y la primera mujer en asumir la Secretaria General Adjunta.

Nuestra participacién incluyo la facilitacion de didlogos y el involucramiento
activo multiactor, desde los cuales compartimos estrategias para
contrarrestar el avance de agendas autoritarias y fundamentalistas en la
region, asi como visibilizar su impacto en la agenda de igualdad, géneroy
diversidad.

Corfe Suprema
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(oorganizamos uin dialogo estrategico ton La
'*' Corfe Suprema de Justicia de Honduras

Fuimos coorganizadoras y facilitadoras de un encuentro entre miembros
del tribunal de la Corte Suprema de Justicia de Honduras y organizaciones
de la sociedad civil en México, con el objetivo de propiciar un didlogo
estratégico del actual contexto de la administracion de justicia en
ambos paises y el uso de la perspectiva de género en la emisién de fallos
favorables a los derechos humanos. El encuentro se realizé en el marco
de la Gira de Operadores de Justicia de Honduras en México organizada
por Optio y el Instituto de Estudios Comparados en Ciencias Penales

y Sociales, el cual permitié fortalecer el intercambio de experiencias

y enfoques entre actores judiciales y de la sociedad civil en torno a
estandares regionales de justicia con enfoque de derechos.

(reamos evidentia tlave frente a Las ofensivas
antiderethos

Participamos en el desarrollo del estudio De Espafia al mundo: la proyec-
cién global de la ultraderecha espanola contra los derechos sexuales y
reproductivos, publicado en 2025 junto con nuestras aliadas catalanas de
L’Associacio de Drets Sexuals i Reproductius y las brasilefias del Sexuality
Policy Watch.

El estudio analiza como actores ultraderechistas y antiderechos

de origen espaiiol han expandido su influencia a través de redes
transnacionales, documentando su impacto en seis paises a través de
estudios de caso: Argentina, Chile, Guatemala, El Salvador, Keniay
Espaiia. Asimismo, debido a su relevancia dentro del ecosistema global
antiderechos, examina el papel de otros paises clave como México,
Brasil, Estados Unidos y Hungria.

Dirigido a organizaciones aliadas, gobiernos y donantes, este informe
busca fortalecer acciones de incidencia locales y transnacionales frente al
avance de agendas extremistas. Esta iniciativa contribuye directamente
a nuestro objetivo de anticipar, comprendery contrarrestar a los grupos
que amenazan el Estado de derechoy, con ello, los derechos sexuales
\ y reproductivos a nivel global.

,.
(el
R

4

.
v
[



https://ipaslac.org/wp-content/uploads/2025/10/Resumen-ejecutivo.pdf
https://ipaslac.org/wp-content/uploads/2025/10/Resumen-ejecutivo.pdf
https://ipaslac.org/wp-content/uploads/2025/10/Resumen-ejecutivo.pdf

Tejido de cambio

Taller
de voteria

Tpas LAC wme brindo hervamientas tlave para
fortalecer mi vocteria, aprender a enfrentar
argumeinfos Conservadores sin Caer ein
provoCationes y responder a cuestionamientos
que bustan desviar la afencion de Lo que en
verdad importa: la garantia de los derechos
de mujeres v wikas. Su atompairamiento

wme ha ayudado mutho a orienfar mejor wis
posiCionamientos, discursos v defender mis
argumentos”.

Sandra Pedroza,
Congreso del Estado de Guanajuato




“Al identiticar y mapear las estrategias,
alianzas y narvativas de los actores de la
ulfraderecha espairola en distinfos Contexfos
y terriforios, el informe ofrece
herramientas y recomendationes
Concretas para antitipar y
Contrarvestar la expansion de
estos grupos, asi Lomo para
diseirar respuestas Coordinadas
en defensa de los DSYR
desde la sotiedad Civil, Los
gobiernos v La Cooperation
infernacional”.

Diana Cardona Motger,
L’Associaci6 | Drets Sexuals i
Reproductius

De Espaika al wmundo: La proyection
9lobal de la ulfraderecha espairola
Confra Los derethos sexuales y
reproductivos



https://ipaslac.org/wp-content/uploads/2025/10/Resumen-ejecutivo.pdf
https://ipaslac.org/wp-content/uploads/2025/10/Resumen-ejecutivo.pdf
https://ipaslac.org/wp-content/uploads/2025/10/Resumen-ejecutivo.pdf
https://ipaslac.org/wp-content/uploads/2025/10/Resumen-ejecutivo.pdf
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ACompairamos en el forfalecimiento de
Capatidades Con organizationes aliadas

Nuestro Modelo de Trabajo Comunitario parte del reconocimiento de que
las capacidades se construyen de manera colectiva, desde los saberes,
practicas y experiencias de las organizaciones y redes aliadas. Como parte
de este enfoque, durante 2025 acompafiamos procesos de fortalecimiento
orientados a sostener la accién comunitaria, el cuidado colectivo y la toma
de decisiones estratégicas.




En este marco, impulsamos espacios especificos de intercambio

y aprendizaje, entre ellos: 1) un encuentro sobre ciberseguridad,

dirigido a organizaciones de Centroamérica (CA) y México, enfocado

en el fortalecimiento de cuidados colectivos digitales y el uso de
herramientas para proteger el trabajo y activismo en contextos de riesgo

y 2) metodologias para la medicidn de resultados orientados a que
organizaciones de CA fortalecieran sus capacidades para medir, analizary
reportar informacion, favoreciendo una toma de decisiones mas estratégica
y una rendicidn de cuentas sdlida.

Desde Ipas LAC, acompaiamos a nuestras aliadas en el disefio e
implementacion de intervenciones comunitarias a través de sesiones

con metodologias practicas, fortaleciendo procesos mas auténomos,
sostenibles y alineados con la transformacion de normas sociales desde lo
local.

Diseminamos materiales informativos Con enfoque
cenfrado en las personas

Como parte de nuestra estrategia para fortalecer normas sociales
favorables y la agencia de mujeres y personas con posibilidad de gestar,
durante el 2025 desarrollamos y diseminamos materiales orientados a
facilitar decisiones informadas sobre el aborto seguro, desde un enfoque
de derechos, cuidado y autonomia. Entre los recursos desarrollados y
difundidos durante 2025 se encuentran:

ABORTO SEGURO
AUTOUSO DE MEDICAMENTOS CON NMEDICAMENTOS

PARA ELABORTO MANEJO DE LOS EFECTOS SECUNDARIOS

. ‘ . 4. Efectos esperados del misoprostol:
9 Sangrado
sFEPRISTONA MmisoprosTol » Célicos
MAS ol <o

b. Posibles efectos secundarios del misoprostol:
2 Célicos dolorosos
2 Nauseas y vomito
+ Diarrea
2 Fiebre
+ Ansiedad

1. Autouso de medicamentos 2. Manejo de los efectos
para el aborto que incluye secundarios de los
mifepristona y misoprostol medicamentos para el

aborto seguro



https://ipaslac.org/recurso/autouso-de-medicamentos-para-el-aborto/
https://ipaslac.org/recurso/autouso-de-medicamentos-para-el-aborto/
https://ipaslac.org/recurso/autouso-de-medicamentos-para-el-aborto/
https://ipaslac.org/recurso/aborto-seguro-con-medicamentos/
https://ipaslac.org/recurso/aborto-seguro-con-medicamentos/
https://ipaslac.org/recurso/aborto-seguro-con-medicamentos/
https://ipaslac.org/recurso/aborto-seguro-con-medicamentos/

Ipas

LATINGAMERICA
VELCARIDE

CONOCE MAS ABOATO
SOBRE LA ASPIRACION EN SITUACIONES ESPECIALES

MANUAL ENDOUTERINA MANUAL PARA ACOMPANANTES 2025

R

(AMEU)

B VI —

Ipa

3. Conoce mas sobre la 4. Manual para
Aspiracién Manual acompanantes en
Endouterina (AMEU) situaciones especiales

Ampliamos las vias de atceso al aborto mediante
nuestro mapa de puntos de venta

Continuamos ampliando nuestro trabajo con farmacias para garantizar
que el acceso a medicamentos sea accesible, libre de estigma, oportuno
y asequible. Durante este periodo, nuestro mapa de puntos de venta en
México incorporé referencias de 914 farmacias independientes en 10 de
los 32 estados del pais.

Esta herramienta digital ha contribuido a ampliar las vias de acceso al
aborto seguro de manera segura y confiable. Ademas, desarrollamos una
opcidén de busqueda avanzada mediante Tableu, que integra informacion
sobre ubicacién, direccion y disponibilidad de medicamentos, facilitando un
acceso mas preciso y oportuno.

Awmpliamos Las vias de information sobre
-*- aborto seguro a traves de nuestros desarrollos
tectnologicos
Como parte de nuestra estrategia para ampliar las vias de acceso a
informacion confiable y acompafiamiento seguro sobre aborto, durante
el 2025 fortalecimos y posicionamos herramientas digitales orientadas a
responder a contextos de violencia, movilidad y restriccion del acceso a
servicios.



https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=12JpwjtXSQ_VmqNjL-T_Em7kRUTqjGCc&femb=1&ll=23.94512314885569%2C-104.244980825&z=4
https://public.tableau.com/app/profile/analista2274/viz/IPASMapadeFarmacias/IPASFarmacias?publish=yes
https://ipaslac.org/recurso/conoce-mas-sobre-la-ameu/
https://ipaslac.org/recurso/conoce-mas-sobre-la-ameu/
https://ipaslac.org/recurso/conoce-mas-sobre-la-ameu/
https://ipaslac.org/recurso/aborto-en-situaciones-especiales-manual-para-acompanantes/
https://ipaslac.org/recurso/aborto-en-situaciones-especiales-manual-para-acompanantes/
https://ipaslac.org/recurso/aborto-en-situaciones-especiales-manual-para-acompanantes/

Te Acompariio, el chatbot de atencion a la violencia sexual y acceso al
aborto seguro dirigido a personas en contextos de movilidad en México
o en transito, registro durante este periodo 21 851 visitas, con 2 494
interacciones y 1 871 personas alcanzadas. La mayor cantidad de estas
visitas provinieron de México, principalmente de los estados de Chiapas,
Tabasco, Ciudad de México, Yucatan y Quintana Roo, lo que confirma la
relevancia de esta herramienta en territorios clave para la atencién de
poblaciones en transito.

Chathot Te Atompairo

Por su parte, Sofia, nuestro chatbot de aborto seguro, registré 14 604
visitas realizadas por 11 018 personas, principalmente provenientes
de Brasil, México y Peru, acumulando un total de 6 187 consultas. Esta
herramienta continta consolidandose como una via de acceso segura,
confidencial y oportuna para la toma de decisiones reproductivas
informadas.

L anzamos e Colaboration Con redes La
plataforma Aborto ACA

Fuimos parte de las organizaciones aliadas que acompafaron el desarrollo
de la iniciativa Aborto Acompaiiado en Centroamérica (Aborto ACA), una
plataforma que vincula a mujeres y personas con necesidad de un aborto
en CA con el apoyo de redes mexicanas. Esta intermediacion constituye
una ruta indirecta que prioriza la seguridad tanto de quienes requieren un
aborto seguro como de sus acompafiantes, en contextos marcados por la
criminalizacion y la restriccion legal.

A



https://saludreproductivaparamigrantes.ipasmexico.org/#home
https://preguntasdeaborto.ipasmexico.org/
https://www.abortoaca.net/

Tejido de cambio

La plataforma ofrece
referencias confiables,
informacién sobre la &
seguridad de un aborto y «#
materiales de consulta. =4

Lanzamiento
de platatorma
Aborto Ata

“Su informaction esta mutho mas detallada que La
de ofras plataformas, es mas especifica v esta super
organizada. €50 ayuda mucho a guiarfe de mejor
manera hatia alguien que pueda brindarte apoyo y
Transmwite sequridad al momento de contactar”.

L.F., usuaria de la plataforma Aborto ACA

.....




"Que esta initiativa
exista y se forfalezea
Tambicin habla de

(2 humanidad v La
valentia de quienes
siguen apostando por
hacer los derechos
mas accesibles,
demosTrando que
ofras formas de i &
gestion, mas eficas,  all~~ e T

Méﬁ C@rCNAAS, Més ; t Taller de Talleres en Atlaracion
Comprometides ton WIRpp oW Licibiiiins
la Vida real de las Colowmbin
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“La plataforma ha sido fundamental para que mas
personas actedan a su derecho a decidir sopre sus

. propios tuerpos en Conditiones y terriforios de alta
\ vulinerabilidad”.
\ Verodnica Cruz,
\\ Las Libres
\ 73577



http://www.preguntasdeaborto.ipasmexico.org

Congreso Mundial

ePoster station 04

Fost
Aborto
ACA

Visibilizamos y dignifitamos el aborfo en elapas
5‘5 gestationales avanzadas

En coordinacién con el Consorcio Latinoamericano Contra el Aborto
Inseguro (CLACALI), presentamos la Guia de buenas prédcticas para la
atencion del aborto inducido a partir de las 20 semanas de embarazo
durante su Congreso, realizado en noviembre de 2025. En este espacio,
mas de 400 asistentes de diversas disciplinas de la salud, organizaciones
civiles, tomadores de decisién gubernamentales, acompafiantes, colectivos



https://clacaidigital.info/bitstream/handle/123456789/3299/Gu%c3%ada%20de%20buenas%20pr%c3%a1cticas%20para%20la%20atenci%c3%b3n%20del%20aborto%20inducido%20a%20partir%20de%2020%20semanas%20de%20embarazo-RE-%5bES%5d.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://clacaidigital.info/bitstream/handle/123456789/3299/Gu%c3%ada%20de%20buenas%20pr%c3%a1cticas%20para%20la%20atenci%c3%b3n%20del%20aborto%20inducido%20a%20partir%20de%2020%20semanas%20de%20embarazo-RE-%5bES%5d.pdf?sequence=1&isAllowed=y

y activistas, dieron la bienvenida a este documento emblematico que
reconoce que todos los momentos son validos para obtener servicios de
aborto seguro.

Desde Ipas LAC presentamos la guia durante el Congreso Mundial de
FIGO, celebrado en Ciudad del Cabo, Sudafrica. Esta presentacién
genero un intercambio sustantivo con las personas asistentes, quienes
mostraron un alto interés en conocer los procesos de articulacion
regional que hicieron posible su elaboracion.

Este documento constituye una herramienta fundamental para
enfrentar el estigma y la discriminacion en torno al aborto en etapas
gestacionales avanzadas, al poner en el centro el cuidado, la dignidad y
la autonomia de las mujeres y personas con posibilidad de gestar. Este
es el quinto documento de la iniciativa Los tiempos del aborto, orientada a
ampliar, dignificar y mejorar la atencion del aborto en todos los momentos
de la gestacion.

Ampliamos Los servitios de aborfo seguro
wmediante frabajo colaborativo ton personal de
salud

Avanzamos en la sensibilizacion y fortalecimiento de las capacidades
del personal de salud en materia de aborto seguro en provincias de
Argentina, Chile, Colombia, Ecuador, Honduras, Guatemala y México.
Este trabajo se centro en el andlisis y la implementacion efectiva

de lineamientos y politicas nacionales, con el objetivo de mejorar la
disponibilidad, calidad y aceptabilidad de los servicios.

De manera complementaria, promovimos el intercambio de experiencias y
buenas practicas entre profesionales de la salud y autoridades, ademas
dimos continuidad a procesos de supervision y evaluacién de la calidad

de los servicios a través de nuestras estrategias de graduacioén y creacion
de Centros de Buenas Practicas. Un ejemplo de este trabajo colaborativo
fue el fortalecimiento de capacidades de voceria sobre aborto seguro

para profesionales de la salud en Chile, en el marco de la nueva iniciativa
gubernamental para despenalizar el aborto hasta las 14 semanas. Este
proceso permitié articular el conocimiento clinico con el marco legal y
normativo vigente, fortaleciendo la participacién informada del personal de
salud en el debate publico.



https://redjuridica.clacai.org/trabajo/tiempos-del-aborto/
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il Visita al Centro de
Buenas Practicas
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Frodutimos y difundimos investigationes
-}Kuavxﬁeiws de alto impacto para M@Jorar poLTTicas v
practicas

Reforzamos nuestro compromiso con la generacion y difusion de evidencia
cientifica rigurosa y relevante desde una perspectiva regional. Durante el
2025, publicamos seis articulos en revistas cientificas internacionales,
las cuales fortalecieron el debate publico y la toma de decisiones en salud
sexual y reproductiva a nivel regional e internacional. A partir del analisis de
grandes bases de datos, estudios prospectivos y evaluaciones de politicas
publicas en México, Estados Unidos, Colombia y Argentina, aportamos
evidencia clave para desmontar mitos sobre el aborto, respaldar modelos
de atencidon mas accesibles y centrados en la persona, visibilizar los
efectos estructurales de las politicas migratorias en la salud reproductiva y
documentar las brechas territoriales que profundizan la desigualdad.

Nuestro valor agregado radicé en articular rigor metodoldgico con

una mirada de justicia reproductiva, conectando datos con contextoy
transformando hallazgos académicos en herramientas concretas para la
incidencia, la reforma normativa y el fortalecimiento de los sistemas de
salud en América Latinay el Caribe.



Examina las tasas de complicaciones en la atencion de eventos abortivos en
hospitales publicos de México, evidenciando que la gran mayoria de los casos
no presentan complicaciones y cuestionando la sobreestimacion del riesgo del
aborto.

Explora cdmo las politicas migratorias en Estados Unidos influyen en el uso
de anticonceptivos, evidenciando que los entornos mas inclusivos mejoran el
acceso a métodos efectivos entre mujeres de origen mexicano.

Compara la adherencia al aborto con medicamentos en el primer trimestre
entre telemedicina y atencion presencial en Colombia, mostrando resultados
igualmente altos y confirmando la efectividad de ambas modalidades.

Analiza la expansion del acceso a la aspiracion manual endouterina tras la
reforma legal en Argentina, confirmando su seguridad y efectividad incluso en
etapas gestacionales mas avanzadas.

Examina el uso de servicios de salud sexual y reproductiva entre mujeres de
origen mexicano en Estados Unidos, destacando el papel clave de las clinicas
publicas para poblaciones con menor acceso a seguridad social

+ Articulo 5

Evalia como la pandemia de COVID-19 profundizo las desigualdades en el
acceso a servicios de aborto en México, afectando especialmente a personas
fuera de zonas metropolitanas.

Asimismo, participamos activamente en la Conferencia Internacional

de Planificacion Familiar (icFp, por sus siglas en inglés), realizada en
Colombia, a través de una presencia sustantiva que incluyo: dos sesiones
flash sobre medicion de calidad y Centros de Buenas Practicas; tres
presentaciones orales sobre innovaciones tecnologicas para expandir
el acceso, necesidades de Salud sexual y reproductiva e investigacion
(ssr) en mujeres migrantes y adherencia al tratamiento en atencion
presencial frente a la Telemedicina; un poster del efecto de la
despenalizacion del aborto en México y, finalmente, la organizacion de
un panel tematico acerca de la atencion del aborto en el primer nivel en
Meéxico, Argentinay Colombia.

Gracias a esta participacion, logramos ampliar la visibilidad internacional
de nuestro trabajo y fortalecer procesos de incidencia en politicas publicas
y programas de salud, posicionando la evidencia como una herramienta
clave para mejorar el acceso, la calidad y la aceptabilidad de los servicios.

Reunimos a profesionales de la salud para la
atencion en etapas gestationales avanzadas

Llevamos a cabo el primer encuentro de profesionales de la salud

que garantizan acceso al aborto en etapa gestacional avanzada en

la region latinoamericana. Este espacio convoco a aproximadamente 25
profesionales de los paises de Argentina, Ecuador, Honduras, Colombia,



https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0010782424004876
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-024-21182-5
https://srh.bmj.com/content/52/1/79.info
https://link.springer.com/article/10.1186/s12978-025-02036-8
https://srh.bmj.com/content/51/3/e2.abstract
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1049386725000763
https://link.springer.com/article/10.1186/s12889-024-21182-5
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0010782424004876
https://srh.bmj.com/content/52/1/79.info
https://link.springer.com/article/10.1186/s12978-025-02036-8
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1049386725000763
https://srh.bmj.com/content/51/3/e2.abstract

Chile, El Salvador, México, Bolivia y Guatemala, quienes compartieron
experiencias, aprendizajes y retos durante la practica de proveer abortos
seguros durante esa etapa.

El Hospital Las Higueras, en Chile, se convirtié en el primer centro de
salud certificado como Centro de Buenas Practicas en el pais. Ademas
de brindar servicios de aborto seguro y anticoncepcion de alta calidad, el
hospital funciona hoy como un espacio de referencia para la formacion
de profesionales de la salud, promoviendo el trabajo en equipos
multidisciplinarios y la mejora continua de la atencion.

(BF Giraduation

4 * “Las Higueras”,
< Chile

"Que este sea el primer hospifal del pais acreditado en
atencion integral en aborfo marta un hifo para (hile.
fija un estandar international de bhuenas practicas

en salud sexual y reproductiva. Para Miles Chile,
atompairar este proteso reafirma nuestro compromiso
Con una afention pasada en derechos y cuidados”

Javiera Canales,
Directora Ejecutiva de Miles Chile



Ipas LAC es un referente de
vision estratégica e infegral

Post Lampaira
#TransformemostlMundo

Participacion de Tpas LAC en @ *‘
la Conterencia €EPDGE 2025 en
Bogota, (olombia.

SosTuvimos y ampliamos nuestra presentia digital
sobre derethos sexuales y reproductivos

A pesar de un entorno digital marcado por censura algoritmicay
limitaciones sistematicas al contenido sobre aborto y anticoncepcion,
logramos sostenery hacer crecer la comunidad digital de Ipas LAC.
Sumamos cerca de 14 mil nuevos seguidores en todos nuestros canales,
alcanzando una comunidad digital total de mas de 125 mil seguidores y
generando alrededor de 300 mil interacciones.




/ Este crecimiento se apoy6 en una estrategia agil
/ y situada, que combino lectura politica del contexto,
produccion en tiempo real y trabajo articulado entre equipos.
Destacaron especialmente el contenido vinculado al debate
/ por la despenalizacion del aborto en Guanajuato, que consiguid
/ casi 1 millén de reproducciones en Instagram, los contenidos
/ sobre autogestion del aborto en TikTok que lograron llegar a nuevas
/ audiencias pese a las restricciones de la plataforma, con tres videos que
registraron mas de 1 millén de visualizaciones, y la campaifia del 8M, que
integré activacion territorial, alianzas con creadoras de contenido y una
dinamica digital de alta participacion, consolidando la estrategia digital
como una herramienta clave para disputar sentido y ampliar el acceso a
informacion basada en evidencia.

Partitipamos y positionamos a Tpas L AL en
‘*’esw\cios estrategicos internationales

Participamos activamente en espacios estratégicos clave como EDGE,

CADF € ICFP, con el objetivo de posicionar el trabajo regional, fortalecer
relaciones con donantes y aliadas, asi como contribuir a conversaciones
globales sobre derechos sexuales y reproductivos desde una mirada
latinoamericana. Nuestra presencia en estos espacios nos permitié
visibilizar aprendizajes del trabajo en la regidn, intercambiar estrategias
frente a contextos cada vez mas complejos y fortalecer vinculos que son
clave para la sostenibilidad institucional. También funcionaron como
plataformas para contar mejor quiénes somos, qué hacemos y por qué
nuestro trabajo importa, asi como para abrir conversaciones estratégicas
que alimentaron procesos de financiamiento, alianzas y colaboracion a
mediano plazo. Esta participacion reforzé el posicionamiento de Ipas LAC
como un actor regional relevante y confiable, y contribuyé a ampliar
nuestra red de relaciones estratégicas en un momento clave para el
futuro del movimiento y de la organizacion.




* Llevamos a Lao nuestra Lampaira de recandation
# [ransformemostiMundo

Disefiamos y lanzamos la campaina #TransformemosEIMundo como

una apuesta por explorar nuevas formas de recaudar fondos y contar,
desde un lugar mas cercano y esperanzador, el impacto del trabajo de
Ipas LAC. La campafia buscé conectar con nuevas audiencias, poner en el
centro las historias de cambio que acompafamos en la region y fortalecer
una narrativa que invitara a sumar, sostenery creer en la transformacion
colectiva.

Esta experiencia nos permitié probar mensajes, formatos y canales,
fortalecer capacidades internas y generar aprendizajes clave sobre coémo
comunicar nuestro trabajo de manera mas accesible y movilizadora.

La campafa sento bases importantes para futuras estrategias de
recaudacion y posicionamiento, y se articulé con el proceso mas amplio de
fortalecimiento de nuestras narrativas y sostenibilidad institucional.

i @ ‘Audio no disponible

impulsando leyes,
que protejan el derecho
a decidiry nos cuiden.

queremos invitarte a que te
sumes a nuestra campafa,

Post Lampaira
#TransformemostlMundo




Tejido de cambio

Redes sociales
Tpas LAC

IpasLAC
@paac

4628 216.2mil
do " seguidores "\ Me gusia

Imégenes | | Videos |-  Articulos

1pas LAC

“A wnivel global, la informaction sobre aborfo en
platatormas digitales ha sido objefo de alaque. Sin
embargo, compartir esta informacion sigue siendo
fundamental. £ Tpas, hewos aprendido a adaptarnos
rapidamente a esfos tambios acelerados sin perder de
vista las necesidades de nuestras comunidades. Tpas
LAL ha estado a la vanguardia en demostrar Como una
Comunitation digital agil puede ayudar a las personas
a Tomar detisiones sobre sus cuerpos y su salud”.

Jennifer Holloway,
Directora de Comunicaciones de Ipas




Ipas LAC es una
organizacion sostenible

Retiro
Sostenibilidad
y Estrategin Creafiva

Asamblea Tpas | -AC

Rienvenida Diana Moreno,
Direcfora £)ecufiva

fortaletimos y actualizamos nuestro organo de
gobernanza

En 2025 realizamos el proceso de integracion de la nueva Asamblea de Ipas
LAC, conformada por liderazgos de alta trayectoria y reconocimiento

en la region: Edurne Cardenas (Argentina), Sofia Regalado (México), Pearl
Friedberg (Estados Unidos) y Paola Yafez (Bolivia). Su incorporacion
permitio renovary ampliar la perspectiva estratégica de la
organizacion, aportando diversidad metodoldgica, solvencia técnicay
una vision profundamente anclada en la justicia reproductiva.
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Retibimos a nuestra nueva Directora f)ecutiva:
Diana Moreno

Como resultado directo de esta estructura de gobernanza fortalecida,
completamos el proceso de seleccion de la nueva Directora Ejecutiva

de Ipas LAC, Diana Moreno (Colombia). Este proceso, ejecutado bajo
criterios técnicos y de mérito, aseguro un liderazgo con una combinacion
estratégica de vision politica, capacidad de gestion institucional
(centrada eny por las personas) y experiencia en articulacion regional.
Este hito marca un punto de inflexion en la consolidacion del rol de Ipas
LAC como organizacidn regional con una direccidon capaz de impulsar
procesos estratégicos y operativos de manera coherente, transparente y
orientada a resultados.

Bienvenida Diana Moreno,
Directora gjecutiva

Continuamos Trabajando para ser uina
organization sostenible y estratégica

Completamos el proceso de cumplimiento de los requisitos fiscales,
legales y administrativos aplicables en México en donde se encuentra
registrada Ipas LAC. Este logro, que responde a estandares de
responsabilidad institucional, nos permitié asegurar la continuidad
operativa sin contingencias, fortalecer la transparencia organizacional y
mejorar la eficiencia de los procesos internos.




Fuimos reconocidas como un referente en lared de Ipasy, en
consecuencia, invitadas a presentar nuestra experiencia ante otros
nodos. Esta invitacion reflejoé la madurez institucional alcanzada por Ipas
LAC y nuestro compromiso en fortalecer estandares comunes, promover
buenas practicas y elevar la calidad operativa de la red Ipas.

_*_ (reamos La Subdirection de Sostenibilidad v
Estrategia (realiva

Durante 2025, decidimos dar un paso estratégico: creamos y
consolidamos la Subdireccion de Sostenibilidad y Estrategia Creativa.
Esto nacio de una necesidad real: no bastaba con hacer un buen trabajo
en terreno, teniamos que contarlo con sentido, claridad y propdsito para
hacerlo sostenible en el tiempo.

Por eso, juntamos movilizacion de fondos y comunicaciones bajo una
misma mirada estratégica, alinear prioridades y fortalecer la manera en
la que contamos lo que hacemos.
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Tejido de cambio

‘Latinoamérica v el Caribe es una region de profuindos
Confrastes. Algunos de Los logros mas inspiradores

y los refos mas agudos sobre derecthos sexuales vy
reproductivos se entuentran agqui. Mi tompromiso es
Trabajar por el futuro del aborfo y la anficonception,
ConsTruyendo sobre el frabhajo que ha venido
desarvollando el equipo de Tpas L AL

Diana Moreno,
Directora Ejecutiva de Ipas LAC
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LA TRAMA FINANCIERA

En Ipas LAC, cada recurso econdmico es una hebra que se
incorpora con cuidado, éticay perspectiva feminista. Nuestra
gestion financiera se basa en la responsabilidad, la transparencia
y el compromiso de movilizar y compartir los recursos con
nuestras socias, organizaciones y redes que lideran procesos
clave en sus comunidades.

Durante el airo 2025, destinamos 94.3 % de nuestros
recursos a attividades programaticas y solo 5.7 % a
costos operativos. £51a distribucion refleja una decision
Constiente: que tada hebra cuente y que Cada inversion
confribuya a forfalecer un fejido mas justo, solido y
sostenible para el movimiento y La justitia reproduttiva
en la region.
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UN TEJIDO DE VOLUNTADES
COMPARTIDAS

Este Te)ido o seria posible sin las manos,
los saberes y los Compromisos que se
entrelazan ton el nuestro. Agradectemos
profundamente a nuestras sotias,
organizaciones, redes v alianzas por Lonfiar
en nosofras; Lada atto de lutha, resistentia
Y atompairamiento ha sido una fuente
constante de aprendizaje e inspiracion.
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confianza. Su apoyo ha
sido clave para sostener

\ ' S y amplificar nuestro
! \ ; : trabajo en la region,
: Ny : incluso en contextos
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A las personas que formaron parte de
Tpas L AC durante 2025: su aporfe sigue presente
en Los hilos que sostienen este Tejido.

Oratias por su pasion, tuerpo
v perseverantio.

Gracias Karen Padilla y Anwar
Sudrez por asumir con cuidado
y transparencia la Co-Direccion
de Ipas LAC durante 2025. Su
liderazgo fue fundamental para
acompanar nuestro proceso de
transicion institucional.

.
i

*

‘*’ Y a todas las personas '*'
que forman parte de Ipas LAC:
gratins por ser el enframado vivo de historias,
experienting, sueiros y volunfades
que haten posiple este frabajo.

N
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Este tejido diverso se rehace y se fortalece con cada vinculo que
se suma. Seguiremos tejiendo con conviccién y cuidado, sabiendo
que en este hacer colectivo habita la posibilidad de transformar
sistemas y de construir un futuro mas justo para las mujeres y
personas con posibilidad de gestar en América Latina y el Caribe.
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Porque mientras estribimos esta historia,
el fejido sigue creciendo.







Transformemos el mundo

para que Todas Las mujeres y personas
Con posibilidad de gestar

fomen decisiones reproductivas

en libertad y goce

PLATINOAMERICA

Y EL CARIBE

Siguenos como @ipaslac

O®O66 00

www.ipaslac.org


https://www.facebook.com/IpasLatinoamericayelCaribe
https://www.tiktok.com/@ipaslac
https://www.linkedin.com/company/ipaslac/
https://www.instagram.com/IpasLAC/
https://www.youtube.com/user/IpasMexico
https://ipaslac.org/

